Le menu Guinguette - La Carte

1 entrée au choix + 1 plat au choix + 1 dessert au choix : 29,50 €

Entrée + plat : 25,50 € - Plat + dessert: 25,50 €

Les entrées :

6 huitres'creuses n® 2 ( Frais : Ferme Marine Paimpolaise Arin - 22500 Paimpol )

Tarte aux légumes
( Frais : Légumes du Potager de Paulette / 22 Plérin et Le Panier de la Lande / 22
Ploufagran )

Assiette de charcuteries artisanales de Bretagne
( Frais : Terrine de campagne et rillettes a |'ancienne “"maison”. Jambon , saucisson a I'ail et andouille
artisanaux de Maftre charcutier Roland Denoual - 22200 Saint Agathon )

Camembert roti ( Frais : Demi camembert fermier de La Ferme Meugh'Lait / 22 St Rieul réti au
four avec confit d'oignons et dés de jambonneau artisanal de Maftre charcutier Roland Denoual -
22200 Saint Agathon )

Oeuf cocotte
( Frais : Oeuf, créme fraiche fermiere de La Ferme Meugh'Lait / 22 St Rieul, fromage Bréhannais -
La ferme de Lintan / 56580 Bréhan, confit d'oignons, champignons et dés de jambonneau artisanal de
Maftre charcutier Roland Denoual - 22200 Saint Agathon )

Assiette gourmande
( Frais : Verrine de camembert fermier de La Ferme Meugh Lait / 22 St Rieul roti.au four avec confit
d'oignons et dés de jambonneau artisanal de Maitre charcutier Roland Denoual - 22200 Saint Agathon,
portion de tarte aux légumes et tranche de terrine de-campagne a I'ancienne « maison» ainsi que demi
gros ceuf mimosa de plein‘air.de Plésidy /22 )

Oeufs mimosas ( Frais : Tirois demi gros ceufs de pleinair de Plésidy.//22)

Salade de crudités ( Frais : Salade verte et dsSortiment de crudités et légumes du Potager de
Paulette - 22190 Plérin et Le Panier de la Lande / 22 Ploufagran )

Salade Horizon ( Frais : Salade verte, tomates et champignons du Potager de Paulette - 22190 Plérin
et le Panier de la Lande / 22 Ploufagran , demi gros‘ceuf de plein air de Plésidy, jambon supérieur
artisanal de Me Charcutier Denoual = 22 St Agathon et toasts chauds de Bréhannais - La ferme de
Lintan / 56580 Bréhan )

A la carte : L'entrée 10,00 €

L'intégralité de nos entrées, plats et desserts sont élaborés dans le strict respect du « fait
maison » avec |'utilisation exclusive de produits frais prioritairement locaux



Les plats :

Cassolette de la mer
( Frais : Cabillaud et langoustine - Océan atlantique nord est -
moules de bouchots d'Hillion / Poissonnerie la PEche Cétiére, quartier Saint
Lambert, 22000 St Brieuc )

Escalope de veau a la créeme
( Frais : Noix patissiere / Veau Croisé Limousin / M. Botrel, L 'ecoincon, 22400
Lamballe )

Confit de canard a |'ancienne
( Frais : Ferme Gesbert / 2 rue Saint Plestan / 22400 Planguenoual )

Emincé de filet de poulet montagnard
( Frais : Poulet / Ferme de Marie-Jeanne - 22 Andel, champignons a la créme
et jambon blanc artisanal de Maitre Charcutier Denoual - 22 St Agathon,
gratiné a la tomme - Ferme Meugh 'lait / 22 St Rieul)

Brochette de boeuf 250 grs sauce au poivre servie a part
( Frais : Piece a fondue / Blonde d'Aquitaine de Pure Race /
M, Cousin Michel, La Touche Es Noblets / 22330 Le Mené - Légumes frais du
Potager de Paulette / 22 Plérin )

Camembert gourmand et ses cochonailles
( Frais : Camembert fermier entier de La Ferme Meugh/lait'de St Rieul /22
accompagné de jambon, andouille, saucisson a I'ail et'sec de Me Charcutier
Denoual #'22°5t Agathon)

Grande salade végétarienne
( Frais ; Salade verte avec tarte aux:légumes,/assortiment de crudités, légumes
froids et chauds de : Au Potager. de Paulette - 22190 Plérin et Le Panier de la
Lande - 22 Ploufagran )

A la carte : Le plat 19,50 €

L'intégralité de nos entrées, plats et desserts sont élaborés dans le strict
respect du « fait maison » avec |'utilisation exclusive de produits frais
prioritairement locaux



Les desserts :

Salade de fruits frais avec ou sans chantilly ( Frais : Le Potager de Paulette - 22 Plérin )
Tarte aux pommes rustique accompagnée de boule de glace a la vanille Bourbon et chantilly ( "Fait maison” )

Dessert gourmand ( Frais : Mousse au chocolat, créme brilée, tarte aux pommes et salade de fruits frais du
Potager de Paulette ~.22.Plérin )

Mi-moelleux au chocolat fondant accompagné de boule de glace a la gousse de vanille Bourbon et chantilly
( "Fait maison”.)

Assiette de fromages bretons ( Frais : Fondant d'Lintan, Bréhannais et Ti Guéméné / La Ferme de Lintan -
56580 Bréhan )

Coupe du Royaume ( Boulesde glace fruits confits-Kirsch et boule rhum-raisins avec ou sans chantilly )
Coupe Plombieres ( Deux boules de glace fruits confits-Kirsch avec ou sans chantilly )
Coupe Rhum-raisins ( Deux boules de glace rhum-raisins avec ou sans chantilly )
Coupe Menthe chocolat ( Deux boules de glace menthe chocolat, Get 27 et chantilly )
Dame blanche ( 2 boules de glace.d la gousse de vanille Bourbon, chocolat chaud et chantilly )
Dame noire ( 2 boules de glace chocolat, chocolat chaud et chantilly )
Café liégeois ( Boule de glace a la gousse de vanille bourbon, boule de glace café, liqueur de café et chantilly )

Chocolat liégeois ( Boule de glace a la gousse de vanille Bourbon, boule de glace chocolat, sauce chocolat chaud
et chantilly )

Caramel liégeois. (Boule de glace d la gousse de vanille bourbon, boule de glace caramel.au beurre salé, sauce
caramel au beurre salé et chantilly )

Coupe Horizon ( Boule de sorbet fraise, boule de-sorbet melon fruits frais, coulis.de fraises et chantilly )

Fraise Melba ( Boule de glace a la gousse de vanille Bourbon, boule de sorbet fraise, fraises, coulis de fraises et
chdntilly )

Sorbet citron, fraise ou melon ( Dedx boules de sorbet au choix avec ou sans.chantilly )
Coupe colonel ( Deux boules'de sorbet citron et vodka Absolut )
A la\carte":['e dessert /10,00 €

Coupes glacées « fait_maison » élaborées avec lait.et cremé‘fraiche fermiers de Ferme Vache Meugh-Lait de St
Rieul / 22 ainsi qu'oeufs frais de plein air de Plésidy / 22

Fruits frais provenant du Potager de Paulette / 22 Plérin et pour les pommes, Le Panier de la Lande / 22
Ploufagran

L'intégralité de nos entrées, plats et desserts sont élaborés dans le strict
respect du « fait maison » avec |'utilisation exclusive de produits frais
prioritairement locaux



Le menu ders pelitlr Messieurr-Damers ( - de 12 anrs ) :
| entrée + | plat + | dessert au choix : 13.90

Entrée + plat : 1l .90 - Plat + dessert : 1l .90

Les entrées.;

Terrine de campagne ( “Fait mairon™ )
Oeufs mayonnaise ( Frair : Gror oeuf de plein air / 22 Plésidy)
Jalade de crudités ( Frair : /alade verte et assortiment de crudités et

legumers du Potager de Paulette - 22 Plérin et Le Panier de la Lande - 22
Ploufagran )

Les plats :

Jambon blanc artizanal ( Ffrair : Maitre charcutier Roland Denoual - 22200
Jaint Agathon. )

Steak Aaché de boauf “minute™
( Frair : Piece a fondue / Blonde dRquitaine de Pure Race - M. Cousin Michel.
La Touche Er Noblets / 22330 Le Mené )
Filet de poulet rauce forestiere ( Frair : Ferme de Marie-Jeanne - 22 Andel )

Plat 8.90

Les desserts :

Creme a la vanille aux oeufsr a la gousse de vanille Bourbon
( “Fait mairon™ )

Jalade de fruits avec ou rans chantilly
( Frair : Assortiment de rairon du Potager de Paulette - 22 Plerin et Le Panier
de la Lande - 22 Ploufagran)

2 Bouler de glace chocolat. vanille Bourbon ou sorbet fraire au choix
( Avec ou rans chantilly )

Lintégralité de nors entrées. plals et desrerls sont élaborés dans le
slrict respect du « fait mairon » avec I'Uliliration exclusive de produils
frair prioritairement locaux

Restaurant L'Horizon 43, rue de Trégueux SAINT-BRIEUC 02.96.94.03.85 https://Ihorizon.bzh/



Menu Petite Guinguette
( Sewi uniquement le midi du mardi ou vendreds, souf féries )

Entrée + plot + dessert au choix : 16,90 €

Entrée + plot : 13.90 € - Plot + dessert : 13.90 €
Les entrées :
Oeufs moyonnaise ( Frais : trois demi gros ceufs de plein air — 22 Plésidy )
Duo de terrine de compogne. et rillettes & lancienne  ( ‘Fait maison”)

Solode de erudités
( Frais : Salade verte et assortiment. de erudités et legumes du Potager de Paulette
— 22 Plerin et Le Panier de la Lande - 22 Ploufagran)

Les plats :

Filet de cobilloud fraicheur
( Frais : Oecéan Qtlantique nord est / Poissonnerie la Péehe Cotiére, qu, St Lambert, 22000
Saint Brieuc)

Croque Monsieur rustique
( Frais : jambon supérieur artisanal de Me Chareutier Denoual --22 St Qgathon et
Le Bréhannais et Fondant d'Lintan ripés / La ferme de Lintan - 56580 Bréhan )

Retour du boucher grille
( Frais : Pisee a fondue / Blonde dQquitaine dé Pure\Race / M. Cousin Michél La Touche Es
Noblets; 22320 le Mens )

Filet de. poulet souce forestibre
( Frais : Ferme de Marie-Jeanne — 22 Qndel ]

Grande salade Hotizon
( Frais : Salade verte, tomates et echampignons du Potager de Paulette — 22 Plérin,
et Le Panier de la Lande - 22 Ploufagran , demi gros oeuf' de plein air de Plesidy, jambon
superieur artisanal de Me Chareutier Denoual - 22 St Qgathon et toasts ehauds de
Bréhannais / La Ferme de Lintan - 56580 Bréhan )

Plat : 10,90 €



Les desserts :

Creme vanille oux oeufs & lo. gousse de vanille Bourbon

( “ Fait maison”

Tarte aux pommes
( “ Fait maison”

Salode de fruits du Potager de Paulette — 22 Plérin

( “ Fait maison”

2 boules de gloce gousse de vonille Bourbon , eofé, ehoeolot ou sorbet fraise

( “ Fait maison”

Duo de fromages bretons
( Frais : Le Bréhannais et Fondant d'Lintan / La ferme de Lintan - 58580
Brehan )

Crémes glacées et desserts « fait maison » élaborés avec lait et .creme fraiche
fermiers de Ferme Vache Meugh-Laitde-St Rieul / 22 ainsi-que gros oeufs frais
de plein air de Plesidy / 22

Salades de fruits, tartes et sorbets « fait.maison » élaborés avec fruits frais
du Potager de Paulette / 22 Plérin,et Le Panier de la Lande / 22 Ploufagran

L'intégralité de nos entrées, plats et desserts sont élaborés
dans le strict respect du « fait maison » avec l'utilisation
exclusive de produits frais prioritairement locaux



PLANCHE APERITIVE
de cochonailles et fromages bretons:

( Produits frais de Me Charcutier Denoual - 22 St Agathon, Moulec - 22 St Brieuc et la Ferme
de Lintan - 56:Bréhan )

Pour 2 personnes:»13,00€ - Pour:3 personnes : 19,00 €
Pour 4 personnes : 25,00 €

LES COCKTAILS :

Sans Alcool

LUCTE 33 cl : Fruits frais de saison avec sirop de fraise, jus d'orange, jus d'ananas .............. 750€

INDIEN 33 cl : Fruit frais de saison sirop de grenadine, Oranging ...............ccocceeeeuverevrrrvenenne. 750€

Avec Alcool

HORIZON BRETAGNE 33 cl : 4cl de rhum blanc, cidre et sirop de grenadine ......................... 8,50€
ICE SANARY 33 cl: Liqueur de péche, vin rosé sec et limonade ....c...............cccco.eoBievereccovvssussnens 850€
ICE CASSIS 33 cl: Liqueur de Cassis, yin.rosé secet.limonade. :............cllvidinnnnn..., 850 €
ICE PLOUGASTEL 33 cl : Liqueur de fraise de Plougastel, vin Rosé sec et limonade .............. 8,50 €
PUNCH HORIZON 33 cl : 4cl de rhum blanc, fruits frais/de saison et jus d'orange ................ 950€

LUCIFER 33 cl :4cl de rhum blanc Bacardi; jus.d'orange jus d'ananas, sirop de fraise et fruits
FraisS de SAISON ... citiiieiseiseieeseisenses b ceeeeseneescssenssfdotesuse et st sttt et ssnenesnres 950€

INDIANA 33 cl : 4 cl'de rhum blanc Bacardi, Orangina, sirop de grenadine et fruits frais de
SQUSON ..ot ee e e et e e e eeee e e et es e e e e e e s e e aseee s e et ee e et et ere e enes e e et eeen et eee et et eseeanene et eaeneatanene g peeneaneeraens 950€



LA BRETAGNE
SANS ALCOOL

Breizh Cola Le Cola du Phare OUEST d@ 33 Cl.......oeoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 3,80€

Jus de Pomme Bio 100% pur jus non filtré / Cidrerie de la Baie

L@ VEITE 33 €l oot e e 380¢€

LG DOUTCIIIE 75 €l oo sttt et eeae 9,50 €

AVEC ALCOOL

Kir breton Cassis : Créme de Cassis et cidre brut 12 ¢l ...t 380¢€

BOUTEILLES DE CIDRE

Cidre Fermier Brut Bio 33' cl 5,5% vol Cidrerie de la Baie................. B 380¢€

Cidre Fermier Brut Bio 75 cl 5,5%vol Cidrerie de [a-Baie............ocooeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeans 950€

Cidre Fermier Demi - Sec Bio 75 cl 4,5%vol Cidrerie de la Baie .............c.ccccoceueruerrrerrrennnee. 950€
N

BIERES DE SAINT BRIEUC - Brasserie La Guernouillette / 22000 Saint Brieuc

BLONDE L'Horizonnette Blonde 4,5% VOL...........cocoeueruniunriieiinsiniiseeissiesissinse s sessessssessssssenns 570€

Le Baby 2 cl
Le Whisky 4

EDDU a base de
( Distillerie des

RECONNU PAR LE

COLLEGE CULINAIRE
Le Baby 2 cl ......... ... /S . ............ 480€

Le WHISKY 4 1 ...ooceesssbissesssesseessetsseeaticereeeeeseeessdntest et eetere e e eeren 7.60€

Eaux minérales ou fines bulles PLANCOET

EQU MINERQAIE PIANCOET DO Cl ...t eee et e eaeea et e e seaeeeeeeaeseeseaneneans 290 €
Eau MINENalE PIANCOET 100 Cl ...t eeeee e aeeeene e e e e eeeeeeeeeene 3.90€
Eau minérale fines bulles PIGNCOET BO Cl ... ee et ee e ee e e s eee e eeeaens 290 €

Eau minérale fines bulles PIANCOET 100 Cl .........oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeseeseeeseseas 3.90 €



LES APERITIFS

Kir vin blanc petit pont pays d'0C 12 Cl......eeieieeseere s 3.80€
( Créme Cassis ou Mire ou Griotte ou Péche ou fraise de plougastel ou sirop de violette)
Kir pétillant Brut de Charvis 12 Cl..........oooiuiueeittorssssssssssattin e ieses s ssssnsenes 480€
( Créme Cassis ou Miire ou Griotte ou Péche ou plougastel ou sirop de violette)

PETIIANT BrUt de CRAPVIS ....oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesessnssanensnssnanaanenensenansananastiiaseesesensesessesesssasessesasessasessssasens 430€

Verre de vin blanc, rosé ou rouge : Choix a faire ins.......... 3,80€

Martini Rouge ou Blanc ou suze ou porto rouge 4 Cl.............ccccooeeoiriiiseceereceeeeceenserasassssnss e, 380€
e L I B e 3.80€
LES SIROP% &Dés: J ys DE FRUITS
Jus de fruit orange, ananas, Tomate25 Cl............cccooovvieieiciiicieiceeee e 3.80€
SIPOP QA 1'@AU 25 Cl oottt e 340€

( Menthe, fraise, grenadine, citror ou violette )

DiIADO0I0 HMONAAE 25 Cl ...ttt tee e eeeeaeneeeeeeeeeen et eneneaneneneesenesnenenteseneeseneens 3.80€
ou violette )

..........................

0ranging 33¢l mmch.....mmesseeseesoesberee A— i

Breizh thé glacé saveur péche 33cl ... ...
COLLEGE CULINAIRE

o FRANCE

www restaurantdequalite.fr

Café 0U CAFE QIIONGE ...ttt 190€
TRE OU INTUSION ... s bbb asnan aes 290 €



Notre Sélection de Vins

La BOULEIIIE 75 Cleeeniieieeiiee e Jereeerr et r———. 22.00 €
(Y Y I X ol PR 3.80 €
LE PICHET 25 Cliuceeeiiiiiieee et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeens 7.50€
(3 1ol o =Y Ao O I o PR 14.50 €

PAYS D'OC Le Petit P
CABERNET D'ANJ
MEDITERRANEE Teres Fam

Blancs

PAYS D'OC Le Petit Pont 12.5%
CHARDONNAY PAYS D'OC Domaine de Castelnau Les Ronces 13%
COTES DE GASCOGNE Sec Fruité Colombard - Gros Manseng Domaine de Miselle 11,5%
BORDEAUX Opi moelleux 11%

ORougeg
PAYS D'OC Le Petit Pont Réserve 12,5%

SAINT — CHINIAN Coteau des Griottes 12,

COTES DU RHONE Magie d'une Terre 13,5%

BORDEAUX SUPERIEUR Chateau Messaya 13.5%

Nos Vins de Prestige

La Bouteille 75cl

Rouges
SAINT EMILIC
GIGONDAS Le

MOUSSEUX BR

La Bouteille 7 S S/ .. 17.50 €
CHAMPAGNE Ma RECONNU PAR LE
La Bouteille 75¢ el . 43,00

€



Affichage obligatoire des allergenes reconnus — Du 29/06 au 04/07/2021 inclus

Céréales contenant du gluten ( BIg, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leur souches hybridées ) et
produits a base de céréales :

PAIN — TOASTS ET TARTINES ( SALADES ) - CROUTONS A L'AIL — GATEAUX — TARTES
FEUILLETES — MI-MOELLEUX AU CHOCOLAT — PALMIERS

Crustacés et produits a base de crustacés : HUITRES — CASSOLETTE DE LA MER

(Eufs et produits a base d’ceufs :

MAYONNAISE — CREME BRULEE MOUSSE A
— CREME A LA VAQ
SORBETS — CRE

CREMES GLACEES — QUICHES
ARTE AUX POMMES
— FLAN DE LEGUMES

base d'arachide : XXX

Poissons et produits & base de poissons :
CASSOLETTE DE LA MER — CABILLAUD FRAICHEUR —

Gélatine de poisson utilisée comme support d’ardme : XXX

O O Soja et produits a base de soja : XXX

Laits et produits a base de lait : M\/
CREMES GLACEES — FROMAGES ( C RT ROTI, SALADES DE CHEVRE CHAUD,

ASSIETTE DE FROMAGES ) - PUREE DE POMMES DE TERRE — FLAN DE LEGUMES — TARTE
AUX POMMES CLASSIQUE - QUICHES

Fruits a coques ( Amandes, noisettes, noix, noix de cajou, pécan, macadamia, du Brésil et Queensland ainsi
que pistaches :
COUPES GLACEES - GATEAUX

Céleri et produi

Moutarde et pro : ‘ PERITIFS -

Graines de sé
e de lupin : XXX

s ) utilisée comme
ans le cidre : XXX

Lysozyme ( prod

Huile essentielle de
VINAIGRETTE —

Oléorésine de graines Oléorésines de graines

de céleri : XXX

L'intégralité de nos entrées, plats et desserts sont élaborés dans le strict respect du « fait
maison » avec |'utilisation exclusive de produits frais prioritairement locaux

Restaurant L'Horizon 43, rue de Trégueux SAINT-BRIEUC 02.96.94.03.85 https://lhorizon.bzh/



